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~Der volkswirtschaftliche Schaden durch schlechte
Fiuihrungsarbeit in den Unternehmen beziffert sich auf
bis zu 167 Milliarden Euro pro_Jahr”
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Uber das Buch

Jede Fiihrungskraft gestaltet ausschlaggebend die Zukunft des eigenen Unternehmens und beeinflusst
sie nachhaltig. Dabei kann im Umgang mit den Mitarbeitenden so einiges falsch gemacht werden.
Wird schlecht gefiihrt, dann leiden die Ergebnisse und die Mitarbeitenden darunter und schnell gerét
die Abteilung oder sogar das gesamte Unternehmen in Schieflage. Aber warum machen manche
Fiihrungskrifte oft so fatale Fehler - zum Nachteil des Unternehmens, der eigenen Gesundheit und
der Familie?

Heiko Breckwoldt ist sich sicher: Es geht immer darum, Menschen zu fiihren und darauf werden die
Fiihrungskrifte der meisten Unternehmen viel zu wenig vorbereitet. Das Resultat sind frustrierte
Teams und eine vergiftete Arbeitsumgebung. Heiko Breckwoldt zeigt in 20 unterhaltsamen und



lehrreichen Kurzgeschichten die wichtigsten Kompetenzen, Aufgaben und Einstellungen von
Fiihrungskriften auf ihrem Weg zu einer inspirierenden Fiihrungspersonlichkeit und gibt seinen
Lesern wirkungsvolle Werkzeuge an die Hand.

Ziel des Buchs:

»Mein Ziel ist es, Dir als heutige oder zukiinftige Fiihrungskraft ein wirkungsvolles und
unterhaltsames Lernwerkzeug an die Hand zu geben. Deine Rolle als Fiihrungskraft ist von
entscheidender Bedeutung, damit unsere Unternehmen in den Mdrkten des 21. Jahrhunderts
bestehen konnen und Deine Mitarbeitenden gerne mit Dir und dem Unternehmen zusammenarbeiten.
Lass uns gemeinsam unsere Wirtschaftsstandorte zum Erfolg fiihren.« (Fiihr mich!, S. 10)

Was dieses Buch einzigartig macht:

e Spannend wie ein Roman, lehrreich wie ein Sachbuch. Die 20 Kurzgeschichten sind
aus der Sicht der Fiihrungskraft, der Mitarbeitenden oder eines Coaches geschrieben.
Denn selbst die besten Ideen und Impulse verlieren schnell an Wert, wenn sie nicht
inspirierend, verstdndlich und unterhaltsam vermittelt werden. Weil nur ein angeregtes
Gehirn lernt!

e  Das Buch enthilt die hdufigsten Fallen und ,,Pitfalls“ in der Fiihrungsarbeit und wie
man sie als Fiihrungskraft vermeidet und meistert.

e Die Geschichten und Kernbotschaften sind echte Erfahrungsberichte. Sie enthalten
viele erprobte und praktische Werkzeugen fiir die tigliche Fiihrungsarbeit, die die
Prinzipien empathischer Fiihrung aufzeigen.

o Das Buch ist eine Einladung an Fiihrungskrifte, sich zu einer inspirierenden
Fithrungspersonlichkeit zu entwickeln.

e Das Buch beleuchtet auch den Einfluss der Fiihrungsarbeit auf Partner, Familie und
Gesundbheit.

Uber den Autor:

Mit {iber drei Jahrzehnten Erfahrung in internationalen Senior Management- und Fiihrungspositionen
vereint Heiko Breckwoldt tiefgehende Kenntnisse in Fithrungsarbeit, Leadership und Fehlerkultur.
Nach seinem Studium zum Diplom-Ingenieur hat er erfolgreich Teams und Abteilungen in den
Bereichen Logistik, Fertigung und Produktion geleitet und dabei stets ein besonderes Augenmerk auf
die menschliche Seite der Fiihrung gelegt.

Heute teilt er als Berater, Trainer und Keynote Speaker seine umfassenden Erfahrungen. Sein Ansatz
zeichnet sich durch eine einzigartige Kombination aus Fachwissen und dem unbedingten Glauben an
die stetige Weiterentwicklung jedes Einzelnen aus. Er versteht es meisterhaft, die essenziellen
Féhigkeiten effektiver Fiihrungskrifte zu vermitteln und gleichzeitig die Wichtigkeit des Lernens aus
Fehlern zu betonen.

Seine Leidenschaften - Fliegen, Tauchen und Motorradfahren - symbolisieren seinen Drang nach
Freiheit und persdnlichem Wachstum. Sie reflektieren die Uberzeugung, dass wahre Fiihrung die
Féhigkeit einschlieBt, sich selbst zu steuern und aus jeder Erfahrung zu lernen, sei sie erfolgreich
oder lehrreich.



Heiko Breckwoldt, geboren und aufgewachsen in Norddeutschland, lebt heute mit seiner Frau Birgit
im Nordschwarzwald. Gemeinsam haben sie zahlreiche Abenteuer erlebt, die von tiefen
Tauchgéngen in den Weltmeeren, Expeditionen in den Regenwald Siidamerikas bis zu ausgedehnten
Motorradtouren durch Europa reichen. Diese Erlebnisse unterstreichen ihre gemeinsame Neugier und
den Wunsch nach stindiger Weiterentwicklung, sowohl privat als auch beruflich.

Heiko Breckwoldts Lebensweg ist ein Beispiel dafiir, wie vielseitige Interessen und berufliche
Exzellenz sich gegenseitig bereichern konnen. Mit seinem Buch "Fiihr mich!" bietet er einen
seltenen Einblick in die Kunst inspirierender Fiihrung, gepréigt durch personliche Erfahrung und tiefe
menschliche Einsichten.
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Rezensionen:

karlsbad

5,0 von 5 Sternen Praktisch anwendbar, leicht zu lesen, mit direktem Bezug zur Praxis

Rezension aus Deutschland vom 10. Marz 2024

Heiko Breckwoldt und sein erstes Buch - Heiko beschreibt in seinem Buch die typischen Erlebnisse
der jungen, aber auch der erfahrenen Fiihrungskraft im kleinen und groRen Unternehmen bis in den
Konzern. Insbesondere im Kapitel 5 beim Cheffing - der heimliche Chef neben Dir musste ich immer
wieder schmunzelnd feststellen - aus dem Leben gegriffen.

Sehr gut gemacht - nach jeder Story nochmals zum Setzen und verinnerlichen lassen eine
Zusammenfassung der Kernbotschaften jedes Artikels. Insbesondere im Kapitel 18 - finde den
Unterschied zwischen Schuld und Verantwortung hat mir das sehr geholfen. Es gibt heute zu wenig
Menschen, die in lhrer Position Verantwortung tibernehmen und auch einmal mit Entscheidungen
voran gehen, eine Entwicklung im Unternehmen antreiben.

Heiko beschreibt in seinem Buch die Balance, in der eine Flihrungskraft eben im Leben steht - kein
Lolly fur unerwiinschtes Verhalten! Genau so gehts!

Wertung 5 von 5 Sternen - tolles Geschenkbuch fiir junge Fliihrungskrafte

Manfred A.

5,0 von 5 Sternen Nicht theoretisch sondern aus taglicher Praxis

Rezension aus Deutschland vom 29. Februar 2024

Der Autor hat unterschiedlichste Herausforderungen im Fiihrungsalltag sowie potenzielle "Pitfalls"
anschaulich mit Geschichten illustriert, sodass man sich selber in die Lage hineinversetzen kann. Die
Geschichten machen das Buch "lebendig", angenehm zu lesen und leicht verstandlich sowie situativ
anwendbar. Ich kann es nur empfehlen



